Потребление основных продуктов питания
по Новосибирской области за 2023 год
(на душу населения в год; килограммов)
	
	2023

	
	

	Мясо и мясопродукты в пересчете на мясо
	76

	Молоко и молочные продукты в пересчете на молоко
	292

	Яйца и яйцепродукты - штук
	319

	Картофель
	87

	Овощи и продовольственные бахчевые культуры
	124

	Фрукты и ягоды
	49

	Сахар
	38

	Масло растительное
	10,8

	Хлебные продукты (хлеб и макаронные изделия в пересчете на муку, мука, крупа и бобовые)
	124



